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SPORT SUR ORDONNANGE

Le Stade Multisports de Montrouge et la Ligue Contre le
Cancer 92 s'associent pour lutter contre les symptémes
associés au cancer, les effets secondaires des traitements
et limiter le risque de récidive.

POURQUI?

Pour les personnes atteintes d’un cancer ou en rémission
souhaitant pratiquer une activité physique et ayant une
prescription médicale du médecin.

COMMENT ?

Vous transmettez votre ordonnance au SMM qui
la transmet a La Ligue par la suite. La Ligue
prend en charge jusqu'a 200€ sur la cotisation.

ET L'ENCADREMENT ?

Il est assuré par des professionnels dipld6més formés
spécifiquement a I'encadrement du sport santé. Un programme
personnalisé est proposé a chaque adhérent(e) a partir de ses
propres aptitudes.




